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Privremeni tehnicki dokument UNFPA

Posljednje podatke moZete vidjeti na internet stranici Svjetske zdravstvene organizacije za COVID-19:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

Kljuéne poruke

* Sredstva moderne kontracepcije, uklju€ujuci kratkodjelujuéa, dugodjelujuca sredst-

va i hitnu kontracepciju, informacije, savjeti i usluge u ovoj oblasti spasavaju Zivot i
treba da budu dostupna i pristupacna za vrijeme odgovora na pandemiju COVID-19.

Moderna kontracepcija i sredstva za li€nu higijenu, uklju€ujuéi uloSke su od sustinskog
su znacaja za zdravlje adolescentkinja i Zenanjihovo osnaZivanje i ostvarivanje seksual-
nog i reproduktivnog zdravlja i prava jer ove skupine mogu biti nesrazmjerno pogodene
pandemijom.

Pandemija uti€e na lance snabdijevanja. Zatvaranje granica i ograni¢avanje isporuke
robe negativno uti€e na uvoz, dostupnost i distribuciju kontraceptivnih sredstava, os-
novnih lijekova za zaStitu zdravlja trudnica i porodilja i drugih osnovnih lijekova, ukljucu-
judi antiviralne lijekove u zemlji. To bi moglo imati posljedice opasne po Zivot i negativno
uticati na ostvareni uspjeh u obezbjedivanju univerzalnog pristupa uslugama za zastitu
seksualnog i reproduktivnog zdravlja, u Sto spada i pristup modernim kontraceptivnim
sredstvima, zastiti zdravlja majke i djeteta, kao i antiviralnim lijekovima za HIV.

Pomo¢ u koordinaciji, u¢escu i konsultacijama

Promovisati partnerstvo javnog i privatnog sektora i mobilisati privatni sektor da se uk-
lju€i u napredne programe drusStvene odgovornosti (npr. isporuka sanitarnih artikala,
medicinske opreme).
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PodrZati i zalagati se za saradnju medu zemljama po principu ,Jug - Jug”i ,Triangularne
saradnje u pogledu pripravnosti i reagovanja na pandemiju sa ciljem razmjene dobre


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

prakse, tehnicke pomodi i ljudskih resursa.

Udvostruciti napore da se obezbijedi nabavka, adekvatna administracija i distribucija
potrebnih proizvoda za zastitu seksualnog i reproduktivnog zdravlja u zemlji (moderna
kontraceptivna sredstva, zastita zdravlja majke i djeteta, antiviralni lijekovi za HIV), uk-
lju€ujucéi komplete za pruZanje usluga u oblasti reproduktivnog zdravlja u vanrednim
situacijama, zajednicki pripremljene od strane agencija UN-a za humanitarne svrhe.

Nastaviti sa ulaganjima u lanac snabdijevanja za zaStitu seksualnog i reproduktivnog
zdravlja, uklju¢ujuéi adekvatan prostor za €uvanje i skladiStenje proizvoda za zastitu
seksualnog i reproduktivnog zdravlja.

Razmotriti mogucnost obezbjedivanja zastitne odjece, licne zastitne opreme za zdravst-
vene radnike (rukavice, maske, mantili, sapun, sredstvo za dezinfekciju ruku, itd.) za
klinicko zbrinjavanje pacijenata sa COVID-om 19. https://www.who.int/emergencies/dis-
eases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infection-prevention-and-control

Razmotriti mogucnost obezbjedivanja osnovnih higijenskih i sanitarnih proizvoda (npr.
sanitarni uloSci, sapun, sredstvo za dezinfekciju ruku, itd.) za zdravstvene radnice, Zene i
djevojke, narocCito one koje se nalaze u karantinu sa ciljem prevencije, skrininga i lijeCen-
ja.

Pratiti nivo zaliha kontraceptivnih sredstava u informacionom sistemu za logisticko up-
ravljanje (LMIS) i razmotriti moguénost da se omoguci ve¢a popunjenost zaliha da bi
se obezbijedila kontinuirana raspoloZivost i adekvatne koli€ine raznih kontraceptivnih
sredstava.

Obnoviti i inovirati upravljanje zalihama sa ciljem da se utvrde: trenutne zalihe (mod-
ernih kontraceptivnih sredstava, sredstava za zastitu zdravlja majke i djeteta, lijekova
za HIV, kompleta za reproduktivno zdravlje u vanrednim situacijama u kojima se nalaze
kontraceptivna sredstva koja su odgovarajuce razvrstana, na primjer prema vrsti), zali-
he u pripremi (na putu ili zalihe koje u odredeno vrijeme treba da stignu na odredeno
mjesto), projekcije trenutne mjese€ne potrosnje i angazZovanje dobavljaca sa ciljem da
se sagledaju izvori i ograni¢enja u snabdijevanju, kao i potrebe za izmjenom planova
distribucije.

Koristiti nacionalni informacioni sistem i druge relevantne izvore podataka u koordinaci-
ji sa relevantnim nacionalnim institucijama i postoje¢com koordinacionim mehanizmom
u zemlji (na primjer, postojeci sistem prikupljanja i analize podataka).

Preispitati i, po potrebi, inovirati procedure za distribuciju materijala korisnicima pro-
grama (za zemljame kojima UNFPA donira sredstva za zaStitu reproduktivnog zdravlja,
uklju€ujuéi kontraceptivna sredstva).

Zalagati se i podrzavati planiranje porodice uklju€ujuéi razmak izmedu trudnoda, uz
adekvatno snabdijevanje modernim kontraceptivnim sredstvima i odgovarajué¢im sav-
jetima kako bi se, u slu¢aju ograni€¢enog pristupa redovnim uslugama, korisnicima omo-
gucio nastavak koristenja kontracepcije.

PodrZati ministarstva zdravstva u obezbjedivanje onlajn informisanja i savjetovanja o
zastiti reproduktivnog zdravlja, skrininzima i kontracepciji posebno u zemljama sa vi-
sokim teretom COVID-19 (npr. putem mobilnih telefona: WhatsApp poruke i sli¢no)

Promovisati partnerstva sa privatnim zdravstvenim ustanovama sa ciljem pruZanja


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infection-prevention-and-control
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usluga savjetovanja i kontracepcije, kako bi se smanjilo opterecenje zdravstenih ustano-
va u javnom sektoru.

Promovisati usluge na nivou lokalne zajednice: primarne zdravstvene zastite, distribuci-
je lijekova i medicinskih sredstava i programa osnaZivanja u zajednici

Zalagati se za opSti trZiSni pristup i unapredivati koordinaciju izmedu javnih, neprofitnih
i profitnih davalaca usluga, sa ciljem optimalnog koriS¢enja postojecih usluga i proizvo-
da kako bi se Sto bolje zadovoljile potrebe stanovnistva.



