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Ovaj Prirucnik je izraden s ciljem jacanja stru¢ne podrske trenera za interventnu obuku za
mlade lidere u provodenju aktivnosti i podizanju svijesti posmatraca u sprecavanju pojavnih ob-
lika nasilja pod nazivom Bystander Intervention Training Manual for Youth Leaders, uz podrsku

Step by Step organizacije i UNFPA.
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Sta uraditi u slucaju
vrsnjackog nasilja

Scenarij 1:

Ucenik osnovne Skole svakodnevno je izlozen fizic‘fkom nasilju od strane starijeg uc¢enika. Stariji
ulenik ga udara i tjera ga da mu da dzeparac. Zrtva se boji prijaviti nasilje jer se boji osvete i
izolacije od vrénjaka.

Za viSe informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod. +"78TeR00d8 370 wtet fe o THEees oo
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Scenarij 2: Scenarij 1:

Na ¢asu sporta podijeljeni ste u grupe za trening odbojke. Jedna grupa ne zeli prihvatiti djevojcicu
romske nacionalnosti. Nazivaju je pogrdnim imenima i vrijedaju.

U javnom prijevozu muskarac neprikladno dodiruje zenu ispred sebe. Primjecujete da je ona toga
svjesna, ali izgleda uplaseno reagirati na to u javnosti.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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Sta uraditi u slucaju
nasilja u porodici

Sta uraditi u sluéaju
seksualnog
uznemiravanja

Scenarij 2:

Scenarij 1:

Grupa prijatelja s kojima ste na Skolskom odmoru Salje eksplicitne i nezeljene poruke djedaku s U stanu ispod kojeg zivite Cujete viku odrasle osobe, glasno lupanje i pla¢ djeteta koji traje dugo.

kojim idete u razred. On sjedi na stepenicama sam, vidno uzrujan.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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Sta uraditi u sluéaju
nasilja u porodici

Scenarij 2:

Svjedocite fizickom obracunu svojih roditelja u dnevnoj sobi. Tvoji roditelji ne primjecuju da si tu.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.

Sta uraditi u sluéaju
zloupotrebe
psihoaktivnih supstanci
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Scenarij 1:

Tokom noénog izlaska s prijateljima, jedna od vasih prijateljica naruci alkoholno pice, iako je
maloljetna. Konobar joj donosi pice.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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Sta uraditi u sluéaju
zloupotrebe
psihoaktivnih supstanci
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Scenarij 2:

Grupa vasih kolega i kolegica iz razreda pocela je eksperimentirati s drogama, a jedna osoba
pocinje pokazivati znakove ovisnosti.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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Sta uraditi u slucaju
rizika od samoubistva
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Scenarij 1:

Vasa prijateljica pokazuje znakove depresije, povlacenja i govori o samoozljedivanju. Primjecujete
da je pocela nositi ostre predmete sa sobom i vidite tragove samoozljedivanja na njenoj ruci.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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Sta uraditi u sluéaju
rizika od samoubistva

Scenarij 2:

Pronasli ste pismo svog prijatelja u kojem on izrazava osjeéaj beznada i u kojem prepoznajete
njegove suicidalne misli. Veé neko vrijeme se povladi iz drustvenih aktivnosti, nema interesa za
gkolu i vedinu vremena provodi kod kude.

Za vise informacija i pristup punoj verziji
publikacije, skenirajte QR kod.
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