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Tokom posljednjih nekoliko decenija, zemlje Istone Evrope i Centralne Azije su prosle
radikalne i bolne ekonomske transformacije nakon pada komunizma. Pod prethodnim
autoritativnim reZimom, drzava je svim gradanima obezbjedivala zaposlenje i socijalnu
pomoc. Politicka i ekonomska liberalizacija su umanjile ulogu drzave u drustvu i esto

je nestajala sigurnosna mreZa koju je ona osiguravala-za mlade ljude posebno.

Dok vecina drzava ovog regiona uziva demokratska prava i gradanske slobode od pocetka
1990.-ih, socijalni problemi, koji nisu postojali u prethodnom reZimu, uzimaju svoj danak

na mladim ljudima.

Ova dobna skupina je nesrazmjerno ugroZena siromastvom, nezaposleno$cu, nedovoljnom
zaposleno$c¢u, epidemijom HIV-a, neadekvatnim obrazovnim sistemom, nepostojanjem
sigurnosti i kr§enjem ljudskih prava, medunarodnom migracijom i nedostatkom prostora

za uCestvovanje u civilnim i politickim aktivnostima.

Ovi problemi ne pogadaju sve mlade na isti na¢in. Manjine, mlade Zene, siromasni
i invalidi su posebno osjetljivi na ove probleme. Odsustvo prepoznavanja posebnih
problema sa kojima se suoCavaju mladi i nedostatak podataka o ovoj dobnoj skupini

otezavaju formulisanje konkretnih strategija za mlade.
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Vise od 173 miliona mladih Zivi u Isto¢noj
Evropi i Centralnoj Aziji, Sto ¢ini gotovo jednu
petinu stanovnika u regiji.Veliki broj mladih

u Isto¢noj Evropi i Centralnoj Aziji Zivi u
siromastvu, a procjene su da viSe od 22 miliona
Zivi sa manje od 2 americka dolara dnevno,

te da je 5,8 miliona ljudi neuhranjeno.

Ovu izloZbu je pripremio i vodio Regionalni ured Populacijskog fonda Ujedinjenih naroda
za Isto¢nu Evropu i Centralnu Aziju sa ciljem da se oglasi ranjiva kategorija mladih Cije se
Zivotne price inace ne bi mogle ¢uti. Ova skupina mladih pripada ranjivoj kategoriji zbog
svog socijalno-ekonomskog statusa, nepostojanja moguénosti za zaposlenje, spola ili zato
jer nemaju pristup kvalitetnom Skolovanju. U ostalim slu¢ajevima, oni mogu biti izloZeni
To su djevojcice koje su izloZene riziku od trudnoce ili mladi koji se bore da podignu

djecu kao da su odrasli.

Populacijski fond Ujedinjenih naroda opredjeljen je da radi sa vladama na ostvarivanju

prava mladih ljudi i obezbjedenju prostora kako bi se glas i misljenje mladih mogli Cuti.
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MLADI I1ZLOZEN]
RIZIKU

Petoro mladih ljudi koje ¢ete upoznati u okviru

ove prezentacije, bore se sa nizom socijalnih i
ekonomskih problema, zajednickih i za Isto¢nu
Evropu i za Centralnu Aziju. Svako od njih se
suocava sa jedinstvenim izazovima, ali svi oni dijele
neuobicajenu odlucnost da ucine sve Sto je potrebno
da bi njihov Zivot i Zivot njihovih porodica bili bolji.

@ ///// Marie Okhoyan Zivi u Armeniji sa dvoje male djece i sedam rodaka u prljavoj, tro§noj @
zgradi izvan glavnog grada, Yerevana. Njena je porodica toliko siromasna da je bila
prisiljena slati neku od svoje djece, medu njima i Marie kada je bila djevojcica, u drzavne
institucije samo da bi bili sigurni da su djeca nahranjena. Prema nekim procjenama,
stopa siromastva je u Armeniji dostigla oko 71%, ali uprkos tome, Marie vjeruje da moze

prekinuti taj zaCarani krug siromastva.

Aiman Sooronkulov vodi borbu sa drugom vrstom problema. Ovaj devetnaestogodiSnjak
je svoje djetinjstvo i mladost proveo u Bishkeku, Kirgistan, trudeéi se da razumije da je
drugaciji od ostalih djecaka. Kada je otkrio da ga privlace osobe istog pola, poceo je raditi
sa nevladinom organizacijom (NGO) na obrazovanju omladine u oblasti seksualnog i

reproduktivnog zdravlja i prevencije od HIV-a i drugih polno prenosivih bolesti.

Nemogucnost pristupa obrazovanju za Rome u Bosni i Hercegovini predstavlja klju¢ni
problem za Zene, pa tako i za Arnelu Zahirovi¢. Petnaestogodisnja djevojcica, koja Zivi sa
roditeljima i 11 rodaka, izvan Sarajeva, morala je napustiti Skolu jer joj je otac zabranio
odlazak u $kolu. Nedavni izvjeStaj navodi da polovina Romkinja nikada nije pohadala
nastavu niti zavrSila osnovnu Skolu, a skoro polovina se udala i ima djecu i prije navrenih

osamnaest godina.
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RODENDANSKA PROSLAVA MARIE OKHOYAN

Medutim, Arnela radi sa organizacijom za Zenska prava kako bi zavrsila §kolu kod kuce.
Dvadesetdvogodisnja Edvina Beganovi¢ je takode aktivna u organizaciji za Zenska prava.
Kada je njen otac ostao bez posla, ona je Zrtvovala svoje Skolovanje da bi pomogla
porodici, ali se jos§ uvijek nada da ¢e nastaviti Skolovanje. ,,Kljuc¢na stvar, kaze Edvina,*

je raditi nesto korisno, nesto $to ¢e mi jednoga dana pomoci da budem nezavisna“.

U Ukrajini izmedu 120.000 i 300.000 mladih ljudi Zivi na ulici bez hrane, skloniSta

i odjece, izlozenih riziku od droge i alkohola, fizickom i seksualnom nasilju i polno
prenosivim bolestima. Nadia je jedna od njih. Ova sedamnaestogodiSnja djevojka je prije
godinu dana pobjegla od kuée zbog sukoba sa porodicom. U Kievu, najbogatijem gradu

u Ukrajini, Nadia je spavala u privremenim sklonistima prije nego se uselila sa svojim
momkom Alexom u jednu napustenu zgradu. Odnedavno, ona posjecuje krizni centar

za djevojcice i djevojke koje vodi jedna nevladina organizacija, koja pruZa socijalnu,
psiholosku, zdravstvenu i pravnu pomo¢ djevojkama kao $to je Nadia, djevojkama koje

su pobjegle od kuce.

Za Nadiu, kao i za Arnelu, Edvinu, Aimana i Marie, buduénost je daleko od sigurne.
Pred njima je bezbroj problema. Ali niko od njih nije obeshrabren. Svi vjeruju da mogu
uciniti da svijet bude bolje mjesto za Zivot ranjivoj kategoriji mladih ljudi kao $to su oni,

pod uslovom da se omoguci da se njihov glas i njihovo misljenje Cuju.
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ARMENIJA

GAYANE ABRAHAMYAN suror rexsna
ANAHIT HAYRAPETYAN rorocrar

DevetnaestogodisSnja djevojka Marie Okhoyan
Zivi sa svoje dvoje male djece u prostoru kojeg
® zovu ,,smetljiSte‘‘. To je troSna, trospratna ®
zgrada koja se Kkoristila u vrijeme sovjetske
ere. Danas, napola sruSena, vlazna i prljava
konstrukcija sluzi kao skloniSte za 10 porodica
sa oko 30 malodobne djece koji dijele ovaj
prostor sa Skorpijama i pacovima.

///// Marijini roditelji Zive na prvom spratu sa svom muZu su njegove pesnice dok
sedmoro djece; od kojih je najstarije 16 je tukao i poniZenja, tjerao ju je da
mjeseci, a najmladem su 3 mjeseca. Marie, kuha i do¢ekuje njegove ljubavnice.

njihovo jedino odraslo dijete, vodi brigu
0 svojoj djeci ali i svojim rodacima ,, Jednoga dana to viSe nisam mogla

podnijeti, tako da sam se radije vratila

Ovo nije bila buduénost koju su njeni u ovaj pakao, gdje me makar niko nije
roditelji imali na umu kada su je udali sa zlostavljao i poniZavao* kaze Marie.

14. godina za mladi¢a kojeg su prvi put Nakon povratka, Marie se ponovo udala.
upoznali. Jedino ¢ega se Marie sjeca o Medutim to nije dugo trajalo. Njen muz
www.youthatrisk.eu 10



je 2009 godine imao saobracajnu nesrecu

u kojoj je vise ljudi povrijedeno, a on je

osuden na kaznu zatvora.

Marie i ostali koji Zive u zgradi udaljeni
su nekih 18 km od glavnog grada

Yerevana, u nekadasnjem industrijskom
gradu Yeghvardu, gdje se nalaze fabrike

koje su sada samo rusevine.

U ovom gradu od 14.000 stanovnika,
stopa nezaposlenosti je veoma visoka.
Prema sluzbenim podacima, to je 10%,
ali neki analitiCari kaZzu da je to tek vrh

ledenog brijega.

MARIE

Ovo mjesto izgleda kao mjesto na kojem

su skoncentrisani svi najozbiljniji problemi
drzave-siromastvo, djeca koja gladuju, bolesti,
prostitucija i mladi koji su izloZeni riziku od

toga da postanu meta za trgovinu ljudima.

Mnoge njene prijateljice su pale u ruke
svodnicima, a i Marie je gotovo upala u tu
zamku kada je dobila poziv od osobe koja
je rekla da ima dobar posao za nju. ,,Mislila
sam da e to zaista biti pravi posao, ali kada
sam dosla tamo i vidjela te Zene, odmah mi
je bilo jasno o ¢emu se radi i pobjegla sam*.
Za nju su izlaz njeni roditelji. Njena majka

radi za op¢inu i Cisti kuce i dvoriSta; njen
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otac kopa grobove. Jedino sjecanje na
dobra stara vremena, kada je porodica
imala kucu i pristojne poslove, je velika
sovjetska zastava koja visi na vratima

umjesto zavjese.

Cijela porodica prima oko 200 dolara
pomoci od strane drZave, $to je jedva

dovoljno da se prehrane.

Prema sluzbenim podacima stopa
siromastva u Armeniji, koja je 20 godina
nezavisna drZava, obuhvata oko 34%

stanovniStva. Nesluzbeni podaci, medutim,

www.youthatrisk.eu

govore da je to mnogo vise. Postoje navodi
da, prema standardima UN-a, oko 71%

drzave Zivi u siromastvu.

Pola miliona mladih ljudi u Armeniji
suocava se sa jo§ vecim poteSkocama.
Manje od ¢etvrtine svih mladih ljudi ima
visoko obrazovanje. Od tog broja, 29% su
nezaposleni, a skoro sva vrata na trziStu
su zatvorena za mlade ljude koji pripadaju
ugrozenim kategorijama.

,,Zeljela bih da nadem posao, ali sam

pohadala specijalnu $kolu i moje
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»RADIJE SA
SE VRATILA
0VAJ PAKAO ™

obrazovanje nije tako dobro, kaze Marie. da ¢e sve biti dobro,” kaze ona. ,,Vjerujem

Ona je odlu¢na da pronade izlaz. ,,U¢inicu  da ¢emo jednoga dana prekinuti ovaj krug
sve da omogucim svojoj djeci bolji Zivot. siromastva“.
Uprkos njenoj njeznoj i krhkoj pojavi, njene

rije¢i odisu samopouzdanjem. ,, Vjerujem

MARIE YOUTH AT R/SK



BELMA BECIRBASIC 1ror rexsma
ARMIN SMAILOVIC roroensr

Arnela Zahirovi¢ ima 15 godina i njen san
je da jednoga dana postane frizerka. To je
san koji mozda nikada nece biti ostvaren
jer je Arnela napustila Skolu u decembru.
Njen otac je zabranio da pohada Skolu.

/17777

,,On misli da, posto on nije i§ao u skolu,
ne trebaju ni njegova djeca,” Arnelina

majka Refija, kaZe. ,,Mi nemamo novca
za knjige i Skolu jer sve $to zaradi bude

potroSeno na alkohol.

Arnela ima 11 brade i sestara. Svi Zive

zajedno u maloj, vlaZznoj sobi u porusenoj

www.youthatrisk.eu

zgradi u udaljenom naselju grada Visoko,
30km od Sarajeva. Nakon §to je sjela na

jedan od dva polomljena kauca, jedini

namjestaj u sobi, ona po€inje pricati o skoli.

,,UCiteljica mi je uvijek davala loSe ocjene,

uprkos ¢injenici Sto je znala da nisam

imala gdje da u¢im i da su knjige skupe.*

16



,,Cak mi niko od u¢enika u razredu nikada

nije pomogao. Govorili bi mi da sam

prljava i smrdljiva Romkinja.“

Arnela kaZe da bi, uprkos prijetnjama
njenog oca, Zeljela zavrsiti Skolu. Njena
gosca, Melina Halilovi¢ iz organizacije
romskih Zena ,,Budi mi prijatelj*, tjesi
Arnelu i govori joj da se ne brine. Ona
¢e voditi racuna da Arnela zavr§i barem

osnovnu Skolu.

Arnela je entuzijasti¢na, ustaje da

se pogleda u sliku koja joj sluzi kao

EDVINA & ARNELA

ogledalo-stara crno bijela fotografija Tita.
Skoro sve romske porodice jos uvijek u
svojim domovima ¢uvaju sliku bivSeg
jugoslovenskog lidera. To ih podsjeca na
vrijeme kada su Romi bili ravnopravni.
Danas, u Bosni i Hercegovini Romi

su gradani drugoga reda. Iako ¢ine
najvecu etnicku manjinu (procjenjeno
vise od 50.000) Romi se nalaze medu
najdiskriminiranijim u drustvu. Samo
2-3% Roma zaposleno je u javnom
sektoru Bosne i Hercegovine, dok je
siromas$tvo medu Romima Cetiri puta

vece od nacionalnog prosjeka.

YOUTH AT R/SK
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,ROMI SU
GRADANI
DRUGOG REDA™
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Nedavno, romske organizacije za Zenska
prava su objavile prvi izvjestaj o nasilju
nad romkinjama u Bosni i Hercegovini,
rezultati su pokazali da veéina nema
osnovno obrazovanje ni praksu neophodnu
na trzistu rada i da one prezivljavaju
sakupljaju¢i materijal za reciklazu ili
radedi ilegalno. Polovina romskih Zena
nikada nije i$la u Skolu niti je zavrsila
osnovnu $kolu. Samo 2% ima diplomu

vise Skole ili univerzitetsku diplomu.

www.youthatrisk.eu

Gospoda Halilovi¢ iz udruZenja Budi

mi prijatelj, jedna od organizacija

koja je uCestvovala u izradi izvjestaja,
organizira i radionice pismenosti kako bi
pomogli djevojkama koje nemaju pristup
obrazovanju. Dvadesétogodiﬁnja Edvina
Beganovic je aktivna u udruzenju. Kada je
njen otac ostao bez posla, ona je Zrtvovala
svoje obrazovanje kako bi njena porodica
mogla preZivjeti. Danas, njen otac sakuplja

i reciklira staro Zeljezo a Edvina i njena

20



majka rade kao Cistacice u lokalnoj pekari.

Edvina se jo$ uvijek nada da e nastaviti
svoje Skolovanje. Trenutno, jedva ¢eka da
sutra ode u pekaru jer je Sef, nakon posla,

uci kako da pravi kolace, pite i hljeb.

,Nicega se ne stidim, ¢ak ni toga $to sam

napustila Skolu*, kaze ona. ,,To sam uradila

EDVINA & ARNELA

da bih nam pomogla da preZivimo.

Ne stidim se ni §to Cistim - to je poSten
posao. Niti se stidim §to sam Romkinja.
Ono $to mi je najbitnije jeste da nauc¢im
raditi neSto korisno, nesto Sto ¢e mi pomoci
da jednoga dana budem nezavisna. To mi

je zelja.”

YOUTH AT R/SK
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KIRGISTAN

ELENA VORONINA svror rexsma
ERKINBEK BOLZHUROQV rorosnar

Zdravo, zovem se Aiman Sooronkulov, imam 19.
& godina i radim za nevladinu organizaciju (NGO)
i volonter sam u organizaciji Y-PEER.

/17777

Imao sam 8. godina kada su se moji
roditelji razveli i mislim da sam u tom
trenutku po prvi put shvatio da Zivot moze
biti okrutan. Devet godina je moja baka
vodila brigu o meni u glavnom gradu

Kirgistana, Bishkeku.

Na sve sam se nacine trudio da je sluSam

i da budem dobar u §koli. Ali nisam uvijek
uspijevao u tome. Baka je mislila da,

s obzirom da Zivim s njom, trebam uvijek

biti uz nju.

Vremenom sam poceo shvatati zasto se

moja baka tako zasStitnicki ponaSala. Zato

www.youthatrisk.eu

jer sam se razlikovao od svih ostalih.

U skoli, nisam obracao paznju na djevojke.
Nisam se tukao sa djecacima ali sam se
trudio da budem u njihovoj blizini. Vrlo
brzo sam osjetio podrugljive poglede mojih

drugova. Nisam razumjeo Sta se deSava.

Danas poznajem sebe. Istina je — ne
privlace me osobe suprotnog pola. Vise
volim muskarce od Zena, i Zelim da im
se svidam. U tome periodu, nisam imao
nekoga ko ¢e mi dati savjet, utjesiti me;
osjec¢ao sam da ne mogu podijeliti svoje
osjecaje sa bilo kim na ovoj planeti.

Kada sam napunio 17. godina, potpuno
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sam bio svjestan da nisam poput mojih
drugova. Nakon §to sam analizirao svoj
zivot, odlu¢io sam da moram promijeniti
stav. Shvatio sam da ne mogu ocekivati
da neko drugi ostvari moje snove; to ja
moram uraditi. Spakovao sam svoje torbe

i napustio bakinu kucu.

Dva dana sam Zivio na ulici. Treceg jutra
sam sreo grupu mladih ljudi koji su mi
uspjeli vratiti krila. Bili su to ¢lanovi grupe

Indigo a njihov je posao bio obrazovati

AIMAN

tinejdZere i mlade ljude o prevenciji HIV-a

i drugih polno prenosivih bolesti.

Aktivnosti organizacije Indigo perfektno
objasnjava ovo ,,.Dok spasavamo druge,
spasavamo i sebe* Kasnije sam poceo

raditi za Indigo i mreZu mladih Y-PEER.

Y —PEER je kao jedna velika medunarodna
porodica, gdje mladi ljudi mogu pronaci
prijatelja ili dobiti pomo¢, savjet i znanje.

Poceo sam shvatati da bi veéina odraslih i

YOUTH AT R/SK
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mladih ljudi Zeljela dobiti savjet i podr§ku
od strane svojih roditelja ili rodaka.
Medutim, uz rijetke izuzetke, roditelji nisu
spremni ili voljni da sa svojom djecom
razgovaraju o odrastanju, o seksualnom

i reproduktivnom zdravlju. Danas, kada
sre¢em mlade ljude u toku informativnih
kampanja i seminara, vidim koliko je
vazno baviti se tim pitanjima-ne samo

zbog njih ve¢ i zbog njihovih roditelja.

Veoma sam se promijenio u posljednje
dvije godine. ViSe se ne bojim. Sada
mogu svima pokazati koliko je vazno
imati hrabrost da prihvati§ ono $to jesi.

Danas, pokusavam da otvorim svoje srce

www.youthatrisk.eu

svijetu i da cijenim svaki trenutak u Zivotu.
Ovo mi pomaze u svakodnevnom radu sa

mladim ljudima.

Trenutno je u Kirgistanu 38,8% od
ukupnog broja stanovnika oboljelo od
HIV-a u dobi izmedu 15 i 29 godina. Zbog
toga je bitno da se adolescenti obrazuju o

seksualnom i reproduktivnom zdravlju.
Usput, Zelite 1i znati koji je prevod

mog imena sa kirgistanskog jezika?

~Nesavitljivi“. Moj Zivot je moje ime.
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UKRAJINA

YULIYA ABIBOK svror rexsra
VALENTIN KHRYSTYCH rorosnar

Prije godinu dana, Nadia iz malog gradic¢a u
juznoj Ukrajini, pobjegla je od kuce i stigla u
glavni grad, Kiev. Njena adresa od nedavno je:
napustena zgrada gdje dijeli prostor sa svojim
deckom, Aleksom.

/1717177

Aleks ima devetnaest godina i Zivi na ulici
od svoje 8 godine. Nedavno su njega i
njegovu djevojku Nadiu, izbacili iz lijepe
zgrade u blizini, ali su se oni morali opet

vratiti jer nisu imali gdje oti¢i.

Nadia je jedna od 120.000 do 300.000
djecaka i djevojcica u Ukrajini, koji,
prema procjeni, Zive na ulici, bez adekvatne
hrane, odjece i skloniSta. Ona ne Zeli
Kkoristiti prezime, niti reci iz kog grada
dolazi jer je pobjegla od kuce. Njen otac

je umro kada je Nadia imala pet godina,

www.youthatrisk.eu

ostavljajuéi njenu majku da odgaja tri
djevojcice sa oskudnom socijalnom
pomodi — 100 americkih dolara koje

drzava placa po djetetu.

Kada je zavrsila deveti razred, Nadia je
napustila srednju $kolu. Znala je da za

nju nije moguce da upise koledz jer njena
porodica nije imala novaca. Naida je otiSla
u lokalnu tehnicku/stru¢nu Skolu kako

bi postala kuharica ali posto nije imala
novaca morala je napustiti i ovu §kolu.

.Moja porodica je pocela osjecati

28



finansijske probleme zbog mog

Skolovanja.“ Kaze Nadia. ,,Novac i stalne
svade su glavni razlog zbog kojih sam

pobjegla od kuce.”

Kada je Nadia dosla u Kiev, Zivjela je na
Zeljeznickoj stanici sa desetoro druge djece
sa ulice. Kasnije je upoznala Alexa, koji

je u to vrijeme radio u pilani izvan Kijeva,
ona se uselila kod njega. Medutim, firma
koja je zaposlila Alexa je bankrotirala i

oboje su ostali na ulici.

Danas je njen san da nade posao koji bi joj
omogucio da iznajmi sobu. Alex sakuplja
papir i metalni otpad na ulici da bi im

mogao kupiti hranu.

NADIA

Prije pet mjeseci, Nadia je pocela da odlazi
u novootvoreni krizni centar za djevojcice
i mlade Zene koju vodi nevladina
organizacija Health Right International.
,.Dolazim ovdje skoro svakoga dana da se

istuSiram, operem odjecu i jedem.”

Centar pruza socijalnu, psiholosku,
medicinsku i pravnu pomo¢ za vise od 300
djevojcica poput Nadie. Najvise djevojcica
dolazi zbog teskih porodi¢nih situacija,

te Zive na ulici.

Centar se trudi da upiSe Nadiu u stru¢nu
$kolu, gdje bi dvije godine ucila trgovinu.
Neke od tih §kola, posebno u Kievu, imaju

i svoje vlastite hostele, te centar pokuSava
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da joj osigura da dobije sobu u hostelu.

Nadia napominje da puni 18 godina u
avgustu, $to joj daje vece Sanse da nade
posao. S druge strane, njena majka ce
izgubiti dje¢ji doplatak od drzave. ,,Ako
se vratim u $kolu,” kaze ona, ,,drzava ¢e
nastaviti placati doplatak mojoj majci‘.

Zato Zelim da se vratim u $kolu.”
,Kada smo mali, roditelji se brinu o nama,

kada oni ostare mi se moramo brinuti o

njima.“ kaze Nadia.

NADIA

Uprkos svemu $to joj se desilo, Nadia

¢ije ime na ruskom jeziku znaci ,,nada”,
nije odustala. Svoj pozitivni duh odrzava
¢itanjem knjiga i pisanjem poezije.
Mislim da ¢u jednoga dana napisati
autobiografiju. Pisacu o tome kako

sam se podigla sa dna drustva kako bih
postala stvarna osoba. ,,Reci ¢u i drugim

djevojkama koje su kao ja, kako da prezive.”
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